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INSTRUKCJA POBIERANIA MATERIALU BIOLOGICZNEGO DO BADAN DNA U GOLEBI

1. Kazda probke nalezy opisa¢ nazwa ptaka i numerem obraczki umozliwiajacym identyfikacje.
2. W przypadku pobierania wigkszej liczby probek — umy¢ rece kazdorazowo przed rozpoczgciem
pobierania probek od kazdego kolejnego ptaka, aby zapobiec kontaminacji.

PIORA

Bardzo wazne jest, aby piora byty swiezo wyrwane. Nalezy zwroci¢ uwagg, zeby pobrane pioro
znajdowalto si¢ w fazie wzrostu - piora, ktore same wypadty, nie nadaja si¢ do badania, gdyz posiadaja za
mato zywych komorek z DNA lub nie posiadaja ich w ogéle. Nalezy wyrwaé minimum 5 $redniej wielkosci
pior (np. z okolic klatki piersiowej) i wsadzi¢ do woreczka ze strung, koperty lub plastikowego pojemnika.
Nalezy upewnic¢ si¢, ze obecna jest koncowka piora, ktora rosta w skorze. Wigksze piora moga zawieraé
troche krwi, ktora powinna by¢ pozostawiona na piorze.

SLADY KRWI (KREW)

Przed pobraniem materiatu nalezy przetrze¢ pazur wacikiem nasgczonym alkoholem i pozwoli¢ mu
wyschng¢ (okoto 15-20 sekund). Przycigé¢ pazur na takg dlugo$c¢, aby pojawity si¢ krople krwi. Jezeli krew
nie pojawia si¢ od razu, pazur nalezy delikatnie scisna¢. W przypadku, gdy pobiera si¢ probki krwi od kilku
ptakow, nalezy zwréci¢ uwagg, aby obcinacz byt doktadnie wyczyszczony alkoholem po pobraniu materiatu
od kazdego ptaka. Kroplg krwi nalezy pobra¢ na jatowa wymazowke, bibutke lub gazik. Prosze zwroécié
uwage na to, aby kropla krwi miata $rednice ok. 5 mm. Mniejsza ilos¢ materiatu DNA nie jest wystarczajaca
do przeprowadzenia badania. Probke z krwig pozostawi¢ do wyschnigcia w temperaturze pokojowej na
okoto 15-20 min. Po wyschnigciu materiat nalezy umiesci¢ w kopercie/woreczku ze strung (w jednym
woreczku/kopercie mogg znajdowac¢ si¢ probki pobrane tylko od jednego ptaka).

Krew z zyty powinna by¢ pobierana na EDTA lub heparyng. Z reguty wystarczy okoto 10-50 pl.
Podczas pobierania krwi wazne jest, aby krew dobrze wymieszata si¢ z antykoagulantem. Krew skrzepta lub
krew, ktora ulegta hemolizie, ogranicza przydatno$¢ probki do badania.

WYMAZ Z POLICZKA

Nalezy upewnic¢ sie, czy na policzkach i jezyku nie pozostaty resztki jedzenia — na wymazie
powinny znajdowac si¢ komorki nabtonkowe policzka bez resztek jedzenia. Wyciagnac
wymazowke/sztoteczke z opakowania uwazajac, aby koniec nie zostat dotkniety. Pobierajac wymaz, nalezy
energicznie szczotkowa¢ sluzoéwke przez okoto 15-20 sekund. Wymazowka/szczoteczka powinna przesuwaé
si¢ po catej wewnetrznej powierzchni policzka. Zaleca si¢ wykonanie 2 wymazow od jednego osobnika.
Wymazoéwke/szczoteczke nalezy pozostawi¢ do catkowitego wyschnigcia. Jezeli wacik nie jest catkowicie
suchy moze sta¢ si¢ pozywka dla grzybow i bakterii, ktore powoduja degradacje DNA gotebia.

UWAGA

Probki pobierane od kilku ptakow muszg by¢ rozdzielone do osobnych woreczkow ze strung/kopert.
Niedopuszczalne jest stykanie si¢ ze soba probek pobieranych od réznych ptakow. Na woreczku/kopercie
powinny by¢ umieszczone dane umozliwiajace identyfikacje probki (mozna wlozy¢ kartke z nazwg
i numerem obraczki ptaka do woreczka z pobranymi probkami). Szybkie wystanie probek pozwoli zachowaé
ich najlepsza jakos¢ w momencie dotarcia przesytki do laboratorium.



